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Бесплатно 16+

Мусорная реформа: две встречи с разными подтекстами, 
или кто использует ситуацию в своих целях? 

Стр. 2

29 марта в ДК «УАЗа», 
30 марта в ДК "Юность"

Кировская обувная 
фабрика принимает 

ОБУВЬ В 
РЕМОНТ! 

Замена подошвы 
(более 100 видов), 
изменение фасона, 
полное и частичное 

обновление низа обуви! 
 ГАРАНТИЯ! 

С  9 до 18 часов 

Лечение и диагностика болезней 
домашних дивотных

Со скидкой

Ул. Исетская, 1«Б»
Тел. 360-576

ул. Лермонтова, 8 
Тел. 370-270

Срок акции до 31.03.2019

Продаем 
ПИЛОМАТЕРИАЛЫ Б/У

Заводской 
проезд, 4А.        

т. 8-(922)-102-55-05

Брус 150Х150Х1600 — 3500 руб.м3

Брус 150Х150Х900 — 2000 руб.м3

Доска 45Х150Х2800 — 3500 руб.м3

Доска 45Х150Х950 — 2000 руб.м3

СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ
26 марта в Каменске-Уральском 

с 14 до 15 в Центральной  библиотеке 
им. Пушкина, пр.Победы, 33

Карманные от 3500 , заушные, 
цифровые, костные  от 6500 до 17000 

Гарантия, справки и заказ  
на дом (по району) бесплатно 

по т: 8-965-872-33-32 
При сдаче старого аппарата  всем скидка!!

Свидетельство № 001591236 г. Омск

ПОШИВ ШТОР
 ТЦ «Атлант», 

Каменская, 13а

Т.8-912-044-21-71
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П А Н О     Р А М А

ПРОСТЫЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЕ 
РАДОСТИ…

Мы говорим о нанотехнологиях, кос-
мических программах и дистанционных 
услугах, а в это время для многих горя-
чая вода, льющаяся из крана, – большая 
радость. Слишком долго коммунальная 
сфера был способом заработать, ничего 
не меняя. Люди терпели, люди роптали, 
но менялось немногое. До последнего 
времени… Сегодня есть о чем сказать. 
На уровне нашего города – это новые 
котельные, одна из которых начала 
работу в поселке Ленинском. 

Построенная силами УК «Тепло-
комплекс» новая котельная снабжает 
горячей водой и отоплением жителей 
Ленинского.  Работающая в автоматиче-
ском режиме, современная и экономич-
ная,  она обеспечивает все насущные 
потребности. 

«Мы получили даже лучший эффект, 
чем тот, на который рассчитывали, - рас-
сказывает  генеральный директор УК 
«Теплокомплекс» Геннадий Виноградов. 
– Мы много ресурса теряли на большом 
участке от завода до теплового пункта. 
Сейчас этого нет». 

Напомним, что  осенью 2018 года компа-
ния «Теплокомплекс», приступила к строи-
тельству еще одной котельной,  теперь уже  
в поселке Первомайский.  Там о горячей 
воде вспоминают как о чуде. Новый объект 
позволит решить многолетнюю проблему. 
Котельная возводится  по современным 
технологиям, как и предыдущая на Во-
йкова. На сегодняшний день уже завершен 
первый этап – строительство фундамента 
и инженерных систем. Осталось только 
дождаться  поставки  самой конструкции. 
«Поставку ожидаем до 25 марта. Это три 
контейнера с оборудованием, которое со-
берут специалисты, - продолжает рассказ 
Геннадий Виноградов. – После этого будут 
подключаться все коммуникации, получим 
разрешение на запуск газа и начнем по-
ставлять воду».  

Пуско-наладочные работы запланирова-
ны на конец апреля текущего года. После 
начала работы новой котельной теплом и 
горячей водой будут обеспечены не только 
жители Ленинского, но и поселка Перво-
майский. А это, согласитесь, большая 
радость. 

Мария ПОТАПОВА

БЕЗ ПОЛИТИКИ 
И ПО ДЕЛУ…

В отличие от мероприятия, о котором 
мы рассказали вам только что, встреча 
в деревне Монастырка была более 
содержательной и конкретной. Собрав-
шиеся задавали реальные вопросы и 
получали на них обоснованные ответы. 
Надо отметить, что подобные встречи с 
жителями частного сектора становятся 
уже необходимой частью работы Админи-
страции города. Прямой диалог с властью 
позволяет каменцам получить ответы 
на наболевшие вопросы. Сход жителей 
деревни Монастырка городские управ-
ленцы посвятили   «мусорной реформе», 
которая у всех на устах последние 2 
месяца.  «Жители Монастырки собирали 
мусор в пакеты и не платили за его вывоз 
никогда», - комментирует происходящее 
глава администрации Красногорского 
района Дмитрий Башарин. 

Сегодня, после старта мусорной 
реформы,  реальная картина в деревне 
выглядит следующим образом: мусор 
вывозится полными баками. И без 

труда можно  увидеть и посчитать его 
объем. Куда он девался ранее? Жители 
Монастырки говорят честно: сбрасывали 
на берег реки, кидали в чужие огороды. 
Поэтому новой программе по сбору и 
вывозу ТКО они вроде бы и рады, но за 
это приходится платить. То есть, отдавать 
свои, кровно заработанные, за удобство 
и комфорт?!  Видимо, да. Как во всем 
цивилизованном мире! Мы же так при-
выкли на него равняться! 

По итогам  встречи жители Мона-
стырки попросили установить еще три 
дополнительные площадки по сбору ТКО. 
Пока же существующие  баки стоят на 
временных площадках, которые  расчи-
щены от снега,  и к ним есть подъездные 
пути. С наступлением теплой погоды в 
деревне появятся капитальные площадки  
с отсеком для крупногабаритного мусора. 
Предпочтения, где они должны быть 
установлены, будут учтены отраслевым 
органом Администрации города.

Евгения МОРШИНИНА

Мусорная реформа как тема для недовольства  
затмила собой даже реформу пенсионную!  Причем  
зачастую  в выступлениях присутствуют эмоции, а не 
здравый подход. Последнее публичное мероприятие – 
митинг -  собрало весьма скромное количество народа, 
да и лозунги звучали откровенно популистские. 

Препятствий митингующим никто не чинил: 12 марта 
администрация   Каменска-Уральского вновь согласова-
ла проведение митинга, посвящённого, как говорилось 
в заявке,  «многим социальным проблемам нашей 
страны и города».   В результате чего он и  состоялся 
на площади у ДК «Юность» 17 марта. 

Крайне недовольных жителей собралось немного, да 
и сам митинг продлился недолго. 80 человек – весьма 
скромное количество для выражения крайнего недо-
вольства  от лица всей партии и горожан.   Насторажи-
вали, а точнее, говорили об идейном вдохновлении, и 
лозунги, изготовленные в одинаковой стилистике, явно 
готовились не митингующими из числа горожан.  Во вре-
мя  митинга были обозначены две основные темы: это  
требование повышения зарплат наёмным рабочим, ну 
и, конечно же, мусорная реформа, которая по-прежнему 
будоражит умы граждан.

«Коммунистическая партия, а также собравшиеся 
жители крайне возмущены реформой, - сказал в своем 
интервью организатор митинга Борис Идиатулин. – Мы 

считаем, что это будет не реформа, а дележка мусорного 
рынка, в результате которого у нас появится мусорный 
король». 

Король или НЕ король – пока не понятно. А вот то, 
что мусор из лесов и парков, который туда скидывается 
бесхозно годами, нужно вывозить – понятно всем. Кроме 
жителей частного сектора, которые до старта реформы 
вообще за вывоз мусора не платили. Кто-то вывозил 
в баки на территорию города, а некоторые и просто 
скидывали куда придется. И никого данная ситуация не 

возмущала. Появились первые квитанции – появилось 
возмущение, положенное на партийную основу. 

Понять людей можно: кому охота платить, если рань-
ше не платили вообще? А глобальные экологические 
проблемы – далеко, да и не нашего ума дело. Рассуждая 
так, многие действительно возмущены.  Рассуждают 
примерно так: пусть  сперва  кто-то на какие-то деньги 
заводы построит, а потом мы посмотрим: платить или 
нет. Куда до этого момента девать мусор и кто его 
должен вывозить – отвечают просто: а у нас мусора нет! 
Мы живем в частном секторе  и все утилизируем! Так и 
хочется возразить: а куда вы деваете стекло, пластик, 
те же банки из- под майонеза? В компостную кучу за-
капываете? Чего удивляться, что все лесополосы около 
частного сектора завалены мусором. Но платить – это 
нет, это ущемление прав!  А виновато правительство. 
Видимо, в том, что решило положить конец практике вы-
брасывания мусора в лесах. Так и митингуем, отстаивая 
свое право гадить на земле, где живем. 

P.S.   К слову, автор материала проживает в 
частном секторе. Ему тоже пришли квитанции на 
оплату. Сумма, проставленная в них, – 132 рубля 
57 копеек. Если это та сумма, которая будет 
гарантировать чистоту малой родины, - нас в 
число митингующих не включать!

Станислав БЕЛОВ

МУСОРНАЯ РЕФОРМА:  ФИНАНСОВО-ПОЛИТИЧЕСКИЙ АСПЕКТ
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ИНТЕРЕСНО О  РОССИИ…
КОРОТКО О ВАЖНОМ…

СОВСЕМ СКОРО
Законопроект, согласно ко-

торому пособия на первого и 
второго ребенка будут выпла-
чиваться семьям со средне-
душевым доходом ниже двух 
прожиточных минимумов с 1 
января 2020 года, внесут в пра-
вительство на следующей не-
деле. Об этом сообщил  министр 
труда и социальной защиты 
Максим Топилин. "Сейчас мы 
законопроект согласовали с 
министерством финансов, и я 
думаю, что на следующей неделе 
мы уже его внесем в правитель-
ство. Соответственно, так как эта 
программа начнет действовать с 
1 января 2020 года, у нас есть на 
это время, но я предполагаю, что 
мы в весеннюю сессию этот за-
конопроект уже в Думе примем, 
чтобы была у регионов возмож-
ность подготовиться", - сказал 
министр.

ХОРОШЕЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ
Участники дискуссионной пло-

щадки "Единой России" "Благо-
получие человека" предложили 
снизить в два раза первона-
чальный взнос на приобретение 
жилья по "детской" ипотеке. В 
частности, "предлагается сни-
зить в два раза первоначальный 
взнос на приобретение жилья 
по "детской" ипотеке". "Также 
необходимо уменьшить начало 
льготного периода для ипотеч-
ных заемщиков с двух месяцев 
до одного с момента обращения, 
предусмотреть возможность ис-
пользования кредитных каникул 
для всех заемщиков с детьми 
независимо от сроков принятия 
законопроекта "Об ипотечных 
каникулах", - говорится в проекте 
резолюции.

ИНТЕРЕСНЫЙ ОПЫТ
Опыт отдельных регионов по 

введению сертификатов на от-
дых для детей с родителями с 
частичной или полной компенса-
цией из регионального бюджета 
необходимо использовать и рас-
пространять по всей территории 
России. Об этом   заявила вице-
премьер РФ Татьяна Голикова. 
Вице-премьер добавила, что 
на данный момент такой опыт 
имеется в 30 регионах.   Голикова 
отметила, что необходимо по-
нять общую картину в РФ, чтобы 
представить соответствующие 
предложения. "Хорошо, что в 
30 регионах такой опыт есть, но 
это же небольшой сегмент. 30 из 
85 - это не так уж мало, но внутри 
них задействовано мало", - до-
бавила она.

Граждане предпенсионного возраста получат 
право на алименты. Принятый закон сохраняет 
возраст, с которого граждане приобретают 
право на алименты по нетрудоспособности, на 
уровне 55 лет для женщин и 60 лет для мужчин. 
Таким образом, это право будет распростра-
няться не только на пенсионеров, но и на граж-
дан предпенсионного возраста. Это позволит 
гарантировать максимальную защиту указан-
ных категорий лиц в сфере права социального 
обеспечения. «Право на получение алиментов 
возникает у нетрудоспособного нуждающегося 
супруга и нетрудоспособного нуждающегося 
бывшего супруга, ставшего нетрудоспособ-
ным до расторжения брака или в течение года 

с момента расторжения брака. Также право на алименты имеют нетрудоспособные нуждающиеся в 
помощи совершеннолетние братья и сестры, дедушки, бабушки и внуки, фактические воспитатели, 
отчим и мачеха», — разъяснил  Председатель Комитета по государственному строительству и зако-
нодательству  Павел Крашенинников.

НЕДЕТСКИЕ АЛИМЕНТЫ

Профильные комитеты Госдумы 
ускорятся с рассмотрением за-
конопроекта о поддержке отече-
ственных виноделов, чтобы депу-
таты могли окончательно принять 
инициативу в начале апреля. Об 
этом договорились парламента-
рии во главе со спикером Госдумы 
Вячеславом Володиным в ходе 
встречи с бизнес-омбудсменом, 
председателем совета Союза ви-
ноградарей и виноделов России 
Борисом Титовым.  В частности, 
профильным комитетам будет 
поручено ускорить подготовку 

законопроекта ко второму чтению, чтобы депутаты смогли рассмотреть ее на пленарном заседании 2 
апреля, а в окончательном, третьем чтении уже 4 апреля. Законопроект расширит меры господдержки 
отечественных виноградарей, что будет способствовать развитию отечественного виноделия.

ПО НОВЫМ ПРАВИЛАМ…
Законопроект, направленный 

на изменение очерёдности по-
гашения задолженности по по-
требительскому кредиту, внес в 
Госдуму первый замглавы комите-
та Госдумы по обороне Александр 
Шерин.  Речь идёт о случаях, когда 
сумма платежа от заемщика 
меньше, чем необходимо для 
полного исполнения своих обя-
зательств по кредиту. По закону, 
в таком случае в первую очередь 
погашается задолженность по 
процентам, затем — по основному долгу, после этого отчисления уходит на уплату неустойки и другие 
платежи. То есть требования по уплате задолженности по процентам, которые связаны с ответствен-
ностью должника за нарушение договора о кредите, погашаются ранее суммы основного долга. Автор 
законопроекта отмечает, что такие правила значительно ухудшают положение гражданина и требуют 
усовершенствования правового механизма. В связи с этим депутат предлагает погашать задолжен-
ности по кредитам по новым правилам. Так, если закон будет принят, в первую очередь заёмщик будет 
погашать основную суму долга, а только затем уплачивать проценты, неустойку и другие платежи.

ПОМОЖЕМ ВИНОДЕЛАМ
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РЕГИСТРАЦИЯ 
ПО-НОВОМУ…

В ГИБДД прошла регистрация первого 
автомобиля с электронным паспортом транс-
портного средства. Об этом сообщила ком-
пания АО «Электронный паспорт», которая 
является оператором системы ЭПТС. Этим 
автомобилем стал кроссовер Mazda CX-9. Он 
прошел логическую цепочку: изготовитель 
— дистрибьютор — официальный дилер — 
конечный покупатель. Все этапы, включая ре-
гистрационные действия в ГИБДД, отражены 
в системе электронных паспортов. Этот CX-9 
сошел с конвейера дальневосточного завода 
«Мазда Соллерс Мануфэкчуринг Рус», был 
передан дистрибьютору бренда и затем офи-
циальному дилеру. Дилерский центр, в свою 
очередь, реализовал кроссовер конечному 
пользователю. Правда, им стал не сторонний 
покупатель, а тот же завод «Мазда Соллерс 
Мануфэкчуринг Рус», поскольку автомобиль 
будет использоваться в корпоративном 
парке предприятия. До проведения сделки в 
офисах дилера был установлен защищенный 
канал передачи данных, компания заклю-
чила договор с администратором систем 
электронных паспортов АО «Электронный 
паспорт» и приобрела необходимый ком-
плект электронно-цифровых подписей для 
работы сотрудников в системе электронных 
паспортов. После нескольких успешных 
тестовых регистраций, которые не несли 
юридических последствий, было принято 
решение провести реальную сделку купли-
продажи автомобиля с ЭПТС. Напомним, что 
сейчас все процедуры с оформлением ЭПТС 
проходят в режиме переходного периода. С 
1 ноября 2019 года бумажные ПТС на новые 
транспортные средства выдаваться не будут. 
При этом автовладельцы, имеющие машины 
с бумажными ПТС, смогут продолжать ими 
пользоваться. Обязательного обмена бумаж-

ного ПТС на электронный паспорт не пред-
усмотрено. Хождение паспортов, выданных 
ранее, не будет ограничено сроками. На 
сегодняшний день в Российской Федерации 
оформлено более 200 электронных паспор-
тов транспортных средств, но процедуру 
регистрации в ГИБДД эти автомобили еще 
не проходили.

ОПЕЛЬ: КТО 
ВЕРНЕТСЯ В РОССИЮ?

В конце февраля было официально объ-
явлено, что автомобили марки Opel с 2019 
года вновь будут продавать в России. Теперь 
появилась информация о том, какие модели 
вернутся в нашу страну после «перезапуска». 
Как сообщила пресс-служба компании PSA 
Peugeot-Citroen, которая с 2017 года явля-
ется владельцем компании Opel, продажи 
автомобилей немецкой марки в РФ возоб-
новятся в четвертом квартале нынешнего 
года, со старта будут доступны три модели: 
компактный кроссовер Opel Grandland X, 
микроавтобус Opel Zafira Life, коммерческий 
фургон Opel Vivaro Transporter. Кроссовер 
будут импортировать в готовом виде из 
Германии, а сборку микроавтобуса и фур-
гона локализуют на конвейере калужского 
«ПСМА Рус» (совместное предприятие PSA 
и Mitsubishi Motors). Локализация Зафиры 
и Виваро — логичный шаг, ведь эти модели 
являются слегка перелицованными верси-
ями Peugeot Traveller/Citroen SpaceTourer, 
сборка которых на «ПСМА Рус» налажена 
по полному циклу — со сваркой и окраской 
кузовов. То есть с технологической точки 
зрения организация производства  Zafira 
Life/Vivaro Transporter не потребует никаких 
дополнительных вложений. «Россия — это 
крупный и привлекательный рынок с боль-
шим потенциалом, на котором немецкий 
бренд завоевал отличную репутацию. Важ-

ным преимуществом является возможность 
локального производства с момента старта 
продаж», — так объясняет решение вер-
нуться на российский рынок генеральный 
директор Opel Михаэль Лошеллер.  В каких 
конфигурациях Grandland X, Zafira Life и Vivaro 
Transporter будут предлагаться в РФ — пока 
держится в секрете. Напомним, что Opel по-
кинул российский рынок весной 2015 года 
после реорганизации и «ужимания» бизнеса 
General Motors в России. Летом 2017 года GM 
продал Opel концерну PSA. В прежние време-
на Опели для России производили на заводе 
GM в Санкт-Петербурге. В январе 2019 года 
американский концерн продал этот завод 
группе независимых предпринимателей.

ЧАСТЫЕ ШТРАФЫ
В преддверии введения проверки наличия 

полисов ОСАГО с помощью камер фото- и 
видеофиксации   МВД разъяснило, как будут 
взиматься штрафы за отсутствие «автограж-
данки». В ведомстве пояснили, что штраф 
будет приходить с каждой камеры, которая 
зафиксировала автомобиль без страховки. 
«Информируем, что на основании сведений, 
получаемых из информационных банков 
данных Российского союза автострахов-
щиков, комплекс автоматической фиксации 
административных правонарушений будет 
фиксировать транспортные средства, вла-
дельцы которых не выполнили требования 
об обязательном страховании гражданской 
ответственности. Постановление по делу об 
административном правонарушении будет 
выноситься в отношении собственников 
(владельцев) транспортных средств по ч. 2 
ст. 12.37 КоАП РФ, по каждому факту фикса-
ции транспортного средства.» То есть если 
автомобиль, у владельца которого нет дей-
ствующего полиса ОСАГО, был зафиксиро-
ван несколькими камерами, то штраф придет 
с каждой. На количество штрафов не влияет 
срок, в течение которого не было полиса, 
расположение камер, а также разные это 
камеры или одна. Напомним, что фиксация 
транспортных средств без «автогражданки» 
должна была начаться с 1 сентября 2018 
года, но позже запуск системы перенесли на 
1 ноября. Но и к этому сроку система обмена 
данными между МВД и Российским союзом 
автостраховщиков   не была налажена. Когда 
она заработает, проверка нарушителя будет 
проходить в два этапа. На первом этапе по 
госномеру транспортного средства про-
верят наличие и номер полиса ОСАГО, а 
также соответствие автомобиля тому, что 
был указан в полисе. Если будет выявлено, 
что страховки нет, то через десять дней 
будет осуществлен запрос в базу РСА о его 
наличии. Десятидневный срок установлен 
законом для приобретения полиса ОСАГО 
при смене владельца автомобиля. И только 
после повторного подтверждения отсутствия 
полиса будет выписан штраф 800 рублей.
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Женское и мужское 
термобелье. Теплое, 

комфортное.

УСИЛЕННЫЕ ТЕПЛИЦЫ 
от производителя
бесплатная доставка
качественный монтаж 
пенсионерам скидки до 30%. 

Т. 17-05-40,  8-950-56-23-060

Вы владелец автомобиля «Форд», «Рено», «Пежо», или «Ситроен»? 
Ваш автомобиль в надёжных руках. 

Новый автоцентр предлагает высокий уровень сервиса! 
Подробности в программе "ПОКУПАЙ" на канале "РИМ" 

уже со вторника.

п. Мартюш, ул. Гагарина, 1Д  
тел. 35-18-18
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Одежда и обувь для 
рыбаков и охотников. 

Доступные  цены

РП «МОНУМЕНТ»

www.monument-96.ru

■ Памятники из габбро, гранита, мрамора
■ Любой сложности и ценовой категории
■ Портреты на долерите, фото на эмали
■ Хранение памятников до установки –  
    бесплатно
■ Своевременная доставка и установка по  
    городу и району. Короткие сроки
■ Скидки, рассрочка, гарантия

п.Чкалова, ул. 1 Мая, 19
ул. Каменская, 60,  тел. 380-177, 8-904-986-777-2

Куда принести технику, которой давно не пользуешься 
на реализацию? Где недорого поменять одну модель 

телефона на другую? Кто починит сломавшийся ноутбук 
или планшет? Ответы на эти вопросы в программе 
«Покупай» с магазином «LTechno» на канале «РИМ»! 

Не пропустите! В эфире уже со вторника!

ул.Алюминиевая, 16   с.т. 8 (912) 236 30 33
ул.Алюминиевая, 78   с.т. 8 (908) 900 00 33

https://vk.com/ltechno
http://polombardam.ru/Ltechno

Требуется 

ПОВАР-
УНИВЕРСАЛ 
Т. +7-950-637-94-83
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27 марта

05.00 Доброе утро 16+
09.00. 12.00, 15.00 Новости 16+
09.20 День начинается 6+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.25 Время покажет 16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «А у нас во дворе» 16+
23.30 Большая игра 12+

05.00, 08.41, 09.25 Утро Рос-
сии 16+
05.07, 11.25, 14.25, 17.00, 
20.45 Вести-Урал 16+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 16+
09.55 О самом главном 12+
11.45 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 60 Минут 16+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «Годунов» 16+
23.20 Вечер с В. Соловьёвым 
12+

         

06.00 Новости ТАУ "9 1/2" 16+

07.05 РИМ ТВ Панорама 16+

07.45 РИМ ТВ Панорама биз-

неса 16+

07.50 РИМ ТВ ЧП 16+

08.00 "Утренний экспресс" 16+

09.00 Д/ф "Детеныши в дикой 

природе" 6+

09.30 Х/ф "Приваловские мил-

лионы" 12+

11.05 М/с 0+

11.40 "Патрульный участок" 

16+

12.00 "Час ветерана" 16+

12.30 Новости ТАУ "9 1/2" 16+

13.30 "Патрульный участок" 

16+

13.55 Д/ф "Шифры нашего 

тела" 12+

14.45 "Поехали по Уралу" 12+

15.00 "События" 16+

16.30 Д/ф "Сделано в СССР" 

12+

17.00 "События" 16+

17.10 "Поехали по Уралу" 12+

17.25 Х/ф  "Дело Батагами" 

16+

19.00 "События" 16+

20.00 РИМ ТВ Панорама 17+

20.40 РИМ ТВ Панорама биз-

неса 16+

20.50 РИМ ТВ Визит 16+

21.00 Новости ТАУ "9 1/2" 16+

22.00 "События" 16+

22.40 "Патрульный участок" 

16+

23.00 Х/ф "Приваловские мил-

лионы" 12+

06.00 Утро 16+

08.10 Мальцева 16+

09.00 Т/с «Мухтар» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня 16+

10.20 Т/с «Морские дьяволы» 

16+

13.25 ЧП 16+

14.00, 16.30 Место встречи 

16+

17.15 ДНК 16+

18.15 Основано на реальных 

событиях 16+

19.50 Т/с «Морские дьяволы» 

16+

23.00 Изменить нельзя 16+

00.00 Сегодня 16+

   

06.00 Ералаш 0+

06.40 М/с 0+

09.00 Вечор 16+

09.30 Уральские пельмени 16+

10.05 Х/ф «Доспехи Бога» 12+

11.55 Х/ф «Крепкий орешек 

2» 16+

14.20 Т/с «Воронины» 16+

17.55 Т/с «Девяностые» 16+

19.00 Вечор 16+

19.30 Телевизионные 

портреты 12+

20.00 АвтоЭлита 16+

20.20 Кто прав? 16+

20.30 Вечор 16+

21.00 Х/ф «Крепкий орешек» 

16+

23.35 Х/ф «Доспехи Бога 2» 

12+

03.40, 09.00 «Тест на отцов-

ство» 16+

04.30, 07.30 По делам несо-

вершеннолетних 16+

05.20, 06.30 6 кадров 16+

05.35 Домашняя кухня 16+

06.50 «Удачная покупка» 16+

07.00, 12.05 Д/ф «Понять. Про-

стить» 16+

08.00 «Давай разведемся!» 

16+

10.05 Д/с «Агенты справедли-

вости» 16+

11.05, 02.55 Д/ф «Реальная 

мистика» 16+

13.15 Х/ф «Стрекоза» 16+

18.00, 23.15 6 кадров 16+

19.00 Х/ф «Другая я» 16+

    

08.00 Д/ф «Вся правда про...» 

12+

08.30 Д/ф «Украденная по-

беда» 16+

09.00, 10.55, 13.00, 15.35, 

17.40, 20.25, 23.15 Новости 

16+

09.05, 13.05, 17.45, 00.55 Все 

на Матч! 16+

11.00 Футбол 16+

20.30 Волейбол 16+

23.25 Д/ф «Красноярск 2019» 

12+

 

(все программы 16+)

06.00, 08.00, 12.00, 14.00, 16.00, 

18.00, 20.00 Панорама 16+

06.40, 08.40, 12.40, 14.40, 16.40, 

18.40, 20.40 Панорама бизнеса 

16+

06.55, 16.55, 18.55 Визит. День 

театра 16+

07.10, 12.55, 19.10 Покупай 

«Фокус» 16+

07.25, 13.30, 19.25 ЧП 16+

07.35, 13.10, 19.35 Визит УрГЭУ 

16+

07.55, 10.45, 13.40, 14.55, 17.10, 

19.55, 22.45 Прогноз погоды 

16+

08.55, 15.00, 20.55 Комильфо 

16+

10.00, 22.55 Проповедь о 

важном… 16+

10.30, 13.45, 22.30 Покупай 

«ЛТехно» 16+

10.55 Острый вопрос 16+

17.20, 22.00 Исцеление  жизни 

16+

23.15 Патрульный участок 16+

23.35 Исцеление 16+

07.00 «ТНТ» 16+

09.00 Дом-2 16+

11.30 Бородина против Бузо-

вой 16+

12.30 Спаси свою любовь 16+

13.30 Т/с «СашаТаня» 16+

15.30 Т/с «Ольга» 16+

17.00 Т/с «Интерны» 16+

19.00 Т/с «Полицейский с Ру-

блевки» 16+

20.00 Т/с «Реальные пацаны» 

16+

21.00 Однажды в России 16+

22.00 Т/с «Адаптация» 16+

23.00 Дом-2 16+

Женское и мужское 
термобелье. 

Теплое, 
комфортное.

Медицинский центр

«ИММУНОРЕСУРС»
Только до 20 апреля

Консультация 
терапевта 
со скидкой 50%*

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. 
НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬИАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

*Условия акции уточняйте в администратора

Запись на приём по 

тел. 398-633
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28 марта

05.00 Доброе утро 16+
09.00. 12.00, 15.00 Новости 
16+
09.20 День начинается 6+
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.25 Время покажет 16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 Т/с «А у нас во дворе» 
16+
23.30 Большая игра 12+

05.00, 08.41, 09.25 Утро 
России 16+
05.07, 11.25, 14.25, 17.00, 
20.45 Вести-Урал 16+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 16+
09.55 О самом главном 12+
11.45 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 60 Минут 16+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «Годунов» 16+
23.20 Вечер с В. Соловьёвым 
12+

     
06.00 Новости ТАУ "9 1/2" 16+
07.05 РИМ ТВ Панорама 16+
07.45 РИМ ТВ Панорама биз-
неса 16+
07.50 РИМ ТВ ЧП 16+
08.00 "Утренний экспресс" 16+ 
09.00 Д/ф "Детеныши в дикой 
природе" 6+
09.30 Х/ф "Перед полуночью" 
16+
11.15 М/с 0+
11.40 "Патрульный участок" 
16+

12.00 "Парламентское время" 
16+
12.15 "Обзорная экскурсия" 6+
12.30 Новости ТАУ "9 1/2" 16+
13.30 "Патрульный участок" 
16+
13.55 Д/ф "Шифры нашего 
тела" 12+
14.45 "Поехали по Уралу" 12+
15.00 "События" 16+
16.30 Д/ф "Сделано в СССР" 
12+
17.00 "Кабинет министров" 
16+
17.10 "Поехали по Уралу" 12+
17.25 Х/ф "Дело Батагами" 16+
19.00 "События" 16+
20.00 РИМ ТВ Панорама 17+
20.40 РИМ ТВ Панорама биз-
неса 16+
20.50 РИМ ТВ Визит 16+
21.00 Новости ТАУ "9 1/2" 16+
22.00 "События" 16+
22.40 "Патрульный участок" 
16+
23.00 Х/ф "Слава" 16+

 

06.00 Утро 16+

08.10 Мальцева 16+

09.00 Т/с «Мухтар» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня 16+

10.20 Т/с «Морские дьяволы» 

16+

13.25 ЧП 16+

14.00, 16.30 Место встречи 

16+

17.15 ДНК 16+

18.15 Основано на реальных 

событиях 16+

19.50 Т/с «Морские дьяволы» 

16+

23.00 Изменить нельзя 16+

00.00 Сегодня 16+

   
06.00 Ералаш 0+

06.40 М/с 0+

09.00 Вечор 16+

09.30 Уральские пельмени 16+

10.05 Х/ф «Доспехи Бога» 12+

12.20 Х/ф «Крепкий орешек» 

16+

14.50 Вечор 16+

15.20 Т/с «Воронины» 16+

16.55 Т/с «Девяностые» 16+

21.00 Х/ф «Крепкий орешек» 

16+

03.40, 09.30 «Тест на отцов-
ство» 16+
04.30 «По делам несовершенн 
олетних» 16+
04.50, 06.30 6 кадров 16+
05.35 Домашняя кухня 16+
06.50 «Удачная покупка» 16+
07.00, 12.35 Д/ф «Понять. Про-
стить» 16+
07.30 По делам несовершен-
нолетних 16+
08.30 «Давай разведемся!» 
16+
10.35 Д/с «Агенты справедли-
вости» 16+
11.35, 02.55 Д/ф «Реальная 
мистика» 16+
13.45 Х/ф «Другая я» 16+
18.00, 23.50 6 кадров 16+
19.00 Х/ф «Какой она была» 
16+
22.45 Т/с «Женский доктор» 
16+

    
08.00 Д/ф «Вся правда про...» 
12+
08.30 Д/ф «Украденная по-
беда» 16+
09.00, 10.55, 12.00, 13.45, 
16.45, 00.05 Новости 16+
09.05, 13.50, 16.50, 20.40, 
00.30 Все на Матч! 16+
11.00 Д/ф «Красноярск 2019» 
12+
12.05 Профессиональный 
бокс 16+
14.35 «Тренерский штаб» 12+
15.05, 03.30 Смешанные еди-
ноборства 16+
17.40 Профессиональный 
бокс 16+
20.10 «На пути к Евро-2020» 
12+
21.00 Хоккей 16+

(все программы 16+)

06.00, 08.00, 12.00, 14.00, 16.00, 

18.00, 20.00 Панорама 16+

06.40, 08.40, 12.40, 14.40, 

16.40, 18.40, 20.40 Панорама 

бизнеса 16+

06.55, 16.55, 18.55 Визит. День 

театра 16+

07.10, 12.55, 19.10 Покупай 

«ЛТехно» 16+

07.25, 13.30, 19.25 ЧП 16+

07.35, 13.10, 22.55 Визит 

УрГЭУ 16+

07.55, 10.45, 13.40, 14.55, 

17.10, 19.55, 22.45 Прогноз 

погоды 16+

08.55, 15.00, 20.55 Комильфо 

16+

10.00, 17.20, 22.00 Исцеление 

жизни 16+ 

10.30, 13.45, 22.30 Покупай 

«Фокус» 16+

10.55 Острый вопрос 16+

19.35 Слово пастыря… 16+

23.15 Патрульный участок 

16+ 

23.35 Исцеление 16+

07.00 «ТНТ» 16+

09.00 Дом-2 16+

11.30 Бородина против 

Бузовой 16+

12.30 Спаси свою любовь 16+

13.30 Т/с «СашаТаня» 16+

15.30 Т/с «Ольга» 16+

17.00 Т/с «Интерны» 16+

19.00 Т/с «Полицейский с 

Рублевки» 16+

20.00 Т/с «Реальные пацаны» 

16+

21.00 Студия Союз 16+

22.00 Т/с «Адаптация» 16+

23.00 Дом-2 16+

Одежда и обувь для 
рыбаков и охотников. 

Доступные  цены

Предприятию на постоянную работу
ТРЕБУЮТСЯ: 

Электромонтер по оперативным переключениям в 
распределительных сетях - образование начальное 
профессиональное, опыт работы от 2-х лет, з/п  23000 руб.

Штукатур-маляр - образование начальное 
профессиональное, опыт работы от 2-х лет, з/п  20 000 руб. 
График работы 5/2 (8-ми часовой рабочий день).

Контактная информация: 
тел.: (3439) 378-155,  ул. Заводская, 15Б

ИЗГОТОВЛЕНИЕ И МОНТАЖ: 

■ Теплицы
■ Дачные беседки
■ Скамейки, столики
■ Заборы, навесы
Качественные 
теплицы из 
оцинкованной трубы 
с металлическим основанием.

Гарантия качества.

Ул. Белинского, 75, тел. 352-372; +7 902 258 78 57
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29 марта

05.00 Доброе утро 16+

09.00, 12.00, 15.00 Новости 

16+

09.20 День начинается 6+

09.55 Модный приговор 6+

10.55 Жить здорово! 16+

12.15 Время покажет 16+

15.15 Давай поженимся! 16+

16.00 Мужское/Женское 16+

17.00 Время покажет 16+

18.00 Вечерние новости 16+

18.25 Время покажет 16+

18.50 Человек и закон 16+

19.55 Поле чудес 16+

21.00 Время 16+

21.30 Голос 0+

23.20 Вечерний Ургант 16+

05.00, 08.41, 09.25 Утро Рос-

сии 16+

05.07, 14.25, 17.00, 20.45 Ве-

сти-Урал 16+

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 

Вести 16+

09.55 О самом главном 12+

11.25 Уральский меридиан 16+

11.45 «Судьба человека» 12+

12.50, 18.50 60 Минут 16+

14.45 «Кто против?» 12+

17.25 Прямой эфир 16+

21.00 Т/с «Годунов» 16+

23.20 Х/ф «Мой любимый 

гений» 16+
  

  

       

06.00 Новости ТАУ "9 1/2" 16+

07.05 РИМ ТВ Панорама 16+

07.45 РИМ ТВ Панорама биз-

неса 16+

07.50 РИМ ТВ ЧП 16+

08.00 "Утренний экспресс" 16+ 

09.00 Д/ф "Детеныши в дикой 

природе" 6+

09.30 Х/ф "Везет же людям" 

16+

11.10 М/с 0+

11.40 "Патрульный участок" 

16+

12.00 "О личном и наличном" 

12+

12.20 "События" 16+

12.30 Новости ТАУ "9 1/2" 16+

13.30 "Патрульный участок" 

16+

13.55 "Парламентское время" 

16+

15.00 "События" 16+

16.30 "Поехали по Уралу" 12+

16.45 "Точка зрения ЛДПР" 16+

17.00 "Новости ТМК" 16+

17.10 "Поехали по Уралу" 12+

17.25 Х/ф "Дело Батагами" 16+

19.00 "События" 16+

20.00 РИМ ТВ Панорама 17+

20.40 РИМ ТВ Панорама биз-

неса 16+

20.50 РИМ ТВ Визит 16+

21.00 Новости ТАУ "9 1/2" 16+

22.00 "События" 16+

22.40 "Патрульный участок" 

16+

23.00 Х/ф "Дикие истории" 18+

06.00 Утро 16+

08.10 Т/с «Мухтар» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня 16+

10.20 Т/с «Морские дьяволы» 

16+

13.25 ЧП 16+

14.00, 16.30 Место встречи 

16+

17.15 ДНК 16+

18.10 Жди меня 12+

19.50 Х/ф «Проверка на проч-

ность» 16+

23.50 Расследование 16+

   
06.00 Ералаш 0+

06.40 М/с 0+

08.30 Телевизионные портре-

ты 12+

09.00 Уральские пельмени 16+

10.00 Х/ф «S.W.A.T.» 12+

12.20 Х/ф «Крепкий орешек» 

16+

15.00 Телевизионные портре-

ты 12+

15.30 Уральские пельмени 16+

19.00 Телевизионные портре-

ты 12+

19.30 Вечор 16+

20.00 Уральские пельмени 16+

23.00 Х/ф «В активном поис-

ке» 18+

03.40, 09.30 «Тест на отцов-

ство» 16+

04.30, 07.30 По делам несо-

вершеннолетних 16+

05.20, 06.30 6 кадров 16+

05.35 Домашняя кухня 16+

06.50 «Удачная покупка» 16+

07.00, 12.30 Д/ф «Понять. Про-

стить» 16+

08.30 «Давай разведемся!» 

16+

10.35 Д/с «Агенты справедли-

вости» 16+

11.35 Д/ф «Реальная мистика» 

16+

14.15 Х/ф «Какой она была» 

16+

18.00, 23.50 6 кадров 16+

19.00 Х/ф «Вторая жизнь» 16+

22.45 Т/с «Женский доктор» 

16+

08.00 Д/ф «Вся правда про...» 

12+

08.30 Д/ф «Украденная по-

беда» 16+

09.00, 10.55, 13.10, 15.50, 

17.35 Новости 16+

09.05, 13.15, 17.40, 23.55, 

02.40 Все на Матч! 16+

11.00 Профессиональный 

бокс 16+

14.05 «КХЛ. Восток - Запад» 

12+

14.25 Смешанные единобор-

ства 16+

15.55 Формула-1 16+

18.25 «Тает лед» 12+

18.55 Все на футбол! 12+

19.55 «Тренерский штаб» 12+

20.25 Футбол 16+

22.25 Баскетбол 16+

(все программы 16+)

06.00, 08.00, 12.00, 14.00, 16.00, 

18.00, 20.00 Панорама 16+

06.40, 08.40, 12.40, 14.40, 

16.40, 18.40, 20.40 Панорама 

бизнеса 16+

06.55, 16.55 Визит. День 

театра 16+

07.10, 12.55, 19.10 Покупай 

«Фокус» 16+

07.25, 13.30, 19.25 ЧП 16+

07.35, 13.10, 22.00 Визит 

УрГЭУ 16+

07.55, 10.45, 13.40, 14.55, 

17.10, 19.55, 22.45 Прогноз 

погоды 16+

08.55, 15.00, 20.55 Комильфо 

16+

10.00, 19.35 Слово пастыря… 

16+

10.30, 13.45, 22.30 Покупай 

«ЛТехно» 16+

10.55 Острый вопрос 16+

17.20 Исцеление  жизни 16+

18.55 Визит 16+

22.55 Острый вопрос 16+

  

07.00 «ТНТ» 16+

09.00 Дом-2 16+

11.30 Бородина против Бузо-

вой 16+

12.30 Спаси свою любовь 16+

13.30 Т/с «СашаТаня» 16+

15.30 Т/с «Ольга» 16+

17.30 Т/с «Интерны» 16+

20.00 Comedy Woman 16+

21.00 Комеди Клаб 16+

22.00 Comedy Баттл 16+

23.00 Дом-2 16+

Женское и мужское 
термобелье. Теплое, 

комфортное.
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30 марта

06.00, 10.00, 12.00 Новости 
16+
06.10 Т/с «Штрафник» 16+
08.10 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.10 Т. Буланова 12+
11.10 Теория заговора 16+
12.10 Идеальный ремонт 6+
13.10 Живая жизнь 12+
14.40 Праздничный концерт 
12+
16.20 Кто хочет стать миллио-
нером? 16+
17.50 Эксклюзив 16+
19.30 Сегодня вечером 16+
21.00 Время 16+
21.20 Сегодня вечером 16+
23.00 Легенды «Ретро FM» 12+

05.00 Утро России 16+

08.40 Местное время 12+

09.20 Пятеро на одного 16+

10.10 Сто к одному 16+

11.00 Вести 16+

11.20 Вести-Урал 16+

11.40 Х/ф «Блестящей жизни 

лепесток» 16+

13.40 Х/ф «Одиночество» 16+

17.30 «Привет, Андрей!» 12+

20.00 Вести в субботу 16+

20.45 «Ну-ка, все вместе!» 12+ 

22.55 Х/ф «Мать за сына» 16+

    

       

06.00 Новости ТАУ "9 1/2" 16+

07.00 "Парламентское время" 

16+

08.00 РИМ ТВ Панорама 16+

08.40 РИМ ТВ Панорама 

бизнеса 16+

08.50 РИМ ТВ Визит 16+

09.00 Д/ф "Детеныши в дикой 

природе" 6+

09.30 "Вокруг смеха" 12+

11.05 "Обзорная экскурсия" 6+

11.10 "О личном и наличном" 

12+

11.30 "Рецепт" 16+

12.00 "Национальное 

измерение" 16+

12.30 "Патрульный участок" 

16+

13.00 "Наследники Урарту"  

16+

13.15 "Неделя УГМК" 16+

13.35 "Жара" 12+

15.00 "События" 16+

16.30  Д/ф "Сделано в СССР" 

12+

17.00 Баскетбол 6+

18.35 "На страже закона" 16+

18.50 "Обзорная экскурсия" 6+

19.00 Д/ф "Свердловское 

время-85" 12+

19.30 РИМ ТВ ЧП 16+ 

19.40 РИМ ТВ Панорама 16+

20.20 РИМ ТВ Панорама 

бизнеса 16+

20.30 РИМ ТВ Визит 16+ 

20.45 РИМ ТВ Исцеление 16+

21.00 "События" 16+

21.50 Х/ф "Безумная свадьба" 

16+

23.30 Х/ф "Перед полуночью" 

16+

05.00 Расследование 16+

05.35 Петровка, 38 16+

07.25 Смотр 0+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 

16+

08.20 Зарядись удачей! 12+

09.25 Готовим с А. Зиминым 0+

10.20 Главная дорога 16+

11.00 Еда живая и мёртвая 12+

12.00 Квартирный вопрос 0+

13.00 Поедем, поедим! 0+

14.00 Крутая история 12+

15.00 Своя игра 0+

16.20 Однажды... 16+

17.00 Секрет на миллион 16+

19.00 Центральное телевиде-

ние 16+

20.40, 04.45 Звезды сошлись 

16+

22.15 Ты не поверишь! 16+

23.20 Международная пило-

рама 18+

  
06.00 Ералаш 0+
06.30 М/с 0+
08.30 Телевизионные портре-
ты 12+
09.00 Вечор 16+
09.30 ПроСТО кухня 12+
10.30 Рогов. Студия 24 16+
11.30 Уральские пельмени 16+
12.05 Х/ф «Шанхайский пол-
день» 12+
14.15 Х/ф «Вокруг света за 80 
дней» 12+
16.40 Х/ф «Риддик» 16+
19.05 М/ф 0+
21.00 Х/ф «Отряд самоубийц» 
16+
23.30 Х/ф «S.W.A.T.» 12+

03.40 Д/ф «Реальная мистика» 

16+

04.25 «Тест на отцовство» 16+

05.10 По делам несовершен-

нолетних 16+

06.00 Домашняя кухня 16+

06.30, 18.00 6 кадров 16+

07.30 Х/ф «Евдокия» 16+

09.40, 12.20 Х/ф «Дом без 

выхода» 16+

12.15 «Полезно и вкусно» 16+

13.40 Х/ф «Кукушка» 16+

17.45 «Про здоровье» 16+

19.00 Х/ф «Девушка с перси-

ками» 16+

23.05 Д/с «Предсказания» 16+

00.00 6 кадров 16+

   
08.00 Д/ф «Вся правда про...» 

12+

08.30 Д/ф «Утомленные сла-

вой» 16+

09.00 Профессиональный 

бокс 16+

11.30 Футбол 16+

13.20, 16.00, 18.55, 22.55 Но-

вости 16+

13.30 Все на футбол! 12+

14.30 Д/ф «Красноярск 2019» 

12+

15.30 «Тренерский штаб» 12+

16.05, 19.00, 23.00 Все на 

Матч! 16+

16.55 Футбол 16+

19.55 Формула-1 16+

21.00 Футбол 16+

00.00 Смешанные единобор-

ства 16+

 

(все программы 16+)

06.00, 08.00, 12.00, 14.00, 16.00, 

18.00, 20.00 Панорама 16+

06.40, 08.40, 12.40, 14.40, 16.40, 

18.40, 20.40 Панорама бизнеса 

16+

06.55, 18.55 Визит 16+

07.10, 12.55, 19.10 Покупай 

«ЛТехно» 16+

07.25, 13.30, 19.25 ЧП 16+

07.35, 13.10, 19.35 Визит УрГЭУ 

16+

07.55, 10.45, 13.40, 14.55, 19.55, 

22.45 Прогноз погоды 16+

08.55, 15.00, 20.55 Комильфо 

16+

10.00, 17.20, 22.00 Исцеление 

жизни 16+ 

10.30, 13.45, 22.30 Покупай 

«Фокус» 16+

10.55, 22.55 Острый вопрос 

16+

16.55 Слово пастыря 16+

07.00 «ТНТ» 16+

09.00 Дом-2 16+

11.00 Т/с «Реальные пацаны» 

16+

16.50 Х/ф "Секс по дружбе" 

16+

19.00 Комеди Клаб 16+

20.00 Песни 16+

22.00 Концерт 16+

23.00 Дом-2 16+

Одежда и обувь для 
рыбаков и охотников. 

Доступные  цены

Средняя школа № 22 
приглашает на работу 

УЧИТЕЛЯ МАТЕМАТИКИ. 
Телефоны: 325439, 

89043817297

Закупаем 

МЯСО ДОРОГО
Колем сами. 

8-932-313-54-10   
8-932-317-46-31

Требуются 
ТРАКТОРИСТЫ, 
ВОДИТЕЛИ на 

КАМАЗ. 
Т. 8-919-365-75-55

Требуются 
ШВЕИ, МАСТЕР ШВЕЙНОГО 

ЦЕХА, ТЕХНОЛОГ, КОНСТРУКТОР 
ОДЕЖДЫ, РЕЗЧИК ЛЕКАЛ.  

Синарский район, 
8(3439) 370-606, 8-904-38-49-205
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05.35 Т/с «Штрафник» 16+
06.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
06.15 Х/ф «Штрафник» 16+
07.45 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 12+
10.20 Жизнь других 12+
11.10 Теория заговора 16+
12.15 Главная роль 12+
14.00 Русский керлинг 12+
15.00 Три аккорда 16+
16.55 Ледниковый период 0+
19.25 Лучше всех! 0+
21.00 Толстой. Воскресенье 
16+
22.30 КВН 16+

06.35 Сам себе режиссёр 16+
07.30 Смехопанорама 16+
08.00 Утренняя почта 16+
08.40 Местное время 16+
09.20 Когда все дома 16+
10.10 Сто к одному 16+
11.00 Вести 16+
11.20 Смеяться разрешается 
16+
13.40, 01.30 «Далёкие 
близкие» 12+
15.15 Х/ф «Я подарю тебе 
рассвет» 16+
20.00 Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. Путин

22.40 Воскресный вечер 12+

            
06.00 "Парламентское время" 
16+
07.05 "Обзорная экскурсия" 6+
07.10 "МузЕвропа" 12+
08.00 РИМ ТВ Панорама 16+
08.40 РИМ ТВ Панорама биз-
неса 16+
08.50 РИМ ТВ Визит 16+
09.00 Д/ф "Детеныши в дикой 
природе" 6+
09.30 "Жара" 12+
11.00 Х/ф "Дело Батагами" 16+
17.00 Баскетбол 16+
18.30 Х/ф "Везет же людям" 
16+
20.10 Х/ф "Безумная свадьба" 
16+
21.50 Х/ф "Любовь живет три 
года" 16+
23.30 "События" 16+

06.20 Центральное телевиде-
ние 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 
16+
08.20 Их нравы 0+
08.35 Кто в доме хозяин 12+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 У нас выигрывают! 12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 
16+

19.00 Итоги недели 16+
20.10 Ты супер! 6+
22.45 Х/ф «Зимняя Вишня» 0+

  
06.00 Ералаш 0+

06.30 М/с 0+

08.30 Телевизионные портре-

ты 12+

09.00 Вечор 16+

09.30 Hella! #звёзды 16+

10.00 Х/ф «Приключения Пад-

дингтона 1, 2» 6+

13.55 М/ф 0+

15.45 Х/ф «Отряд самоубийц» 

16+

18.10 Х/ф «Валериан и город 

тысячи планет» 16+

21.00 Х/ф «Чудо-женщина» 16+

23.50 Х/ф «Риддик» 16+

04.50 Д/с «Предсказания» 16+

05.35 Домашняя кухня 16+

06.30, 18.00 6 кадров 16+

08.10 Х/ф «Благословите жен-

щину» 16+

10.35 Х/ф «Три полуграции» 

16+

14.15 Х/ф «Вторая жизнь» 16+

19.00 Х/ф «Случайных встреч 

не бывает» 16+

23.15, 00.00 6 кадров 16+

23.45 «Про здоровье» 16+

08.00 Футбол 16+

11.50, 13.50, 15.15 Новости 

16+

12.00 Футбол 16+

13.55 «Капитаны» 12+.

14.25 «Биатлон. Опять пере-

мены?..» 12+

14.45 «Тренерский штаб» 12+

15.20, 01.25 Все на Матч! 16+

16.00 Гандбол 16+

18.25 Футбол 16+

20.25 Формула-1 16+

22.15 После футбола 16+

23.25 Футбол 16+

  

(все программы 16+)

06.00, 08.00, 12.00, 14.00, 16.00, 

18.00, 20.00 Панорама 16+

06.40, 08.40, 12.40, 14.40, 

16.40, 18.40, 20.40 Панорама 

бизнеса 16+

06.55, 16.55, 18.55 Визит 16+

07.10, 12.55, 19.10 Покупай 

«Фокус» 16+

07.25, 13.30, 19.25 ЧП 16+

07.35, 13.10, 19.35 Визит 

УрГЭУ 16+

07.55, 13.40, 14.55, 17.10, 19.55 

Прогноз погоды 16+

08.50 Божественная литургия. 

Прямой эфир 16+

11.20, 13.45, 22.45 Покупай 

«ЛТехно» 16+

11.35, 17.20, 22.00 Исцеление 

жизни 16+

15.00, 20.55 Комильфо 16+

22.55 Острый вопрос 16+

07.00 «ТНТ» 16+
09.00 Дом-2 16+
11.00 Перезагрузка 16+
12.00 Большой завтрак 16+
12.40 Экстрасенсы 16+
22.00 Stand Up 16+
23.00 Дом-2 16+

Женское и мужское 
термобелье. Теплое, 

комфортное.
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ШЕСТЬ ВЕСЕННИХ БОЛЕЗНЕЙ

Весна, столь ожидаемая большинством из 
нас, с медицинской точки зрения – довольно 
скверное время года, когда обостряется нема-
ло болячек. Какие болезни напоминают о себе 
весной и как избежать весеннего обострения?

1. Заболевания желудочно - кишечного 
тракта

Гастриты, гастроэнтериты, колиты, язвы 
— словом, весной живот тянет у каждого 
второго. Гастроэнтерологи предполагают, 
что виной тому — снижение активности же-
лудочно- кишечного тракта в межсезонье, 
изменение кислотности желудка и дефицит 
витаминов В и С, которые нужны для обнов-
ления слизистой оболочки желудка.  «Чтобы 
не допустить обострения, нужно правильно 
питаться (часто — не реже 5-6 раз в день и не 
есть жирного, жареного, кислого, соленого, 
острого), избегать стрессов — главного пу-
скового механизма язвенной болезни, а при 
малейших признаках обострения — болях, 
изжоге, кислой или горькой отрыжке — не-
медленно начинать лечение», — советуют 
медики. 

2. Простуды
Весной, когда стужа и ледяной ветер 

остались в прошлом, а солнце пригревает 
почти по-летнему, к нам начинают липнуть 
ОРВИ и ОРЗ. Почему?  «Весной погода 
переменчива, а иммунитет после зимы ос-
лаблен, — поясняют специалисты. — К тому 
же перепад температур весной максимален 
(утром — около нуля, а днем — больше плюс 
10). Люди одеваются с расчетом на дневную 
температуру, а на улице наибольшее количе-
ство времени проводят в утренние и  вечер-
ние часы. В результате — переохлаждение, 
основа всех простудных заболеваний. Чтобы 
не простужаться, нужно теплее одеваться, 
правильно питаться и не нервничать по пу-
стякам — стрессы губят иммунитет.

3. Аллергия
Весна — сезонный пик аллергии. Чтобы 

не допустить обострения аллергии, нужно:
• воздержаться от прогулок в середине 

дня — в это время в воздухе пик концентра-
ции пыльцы, гулять лучше рано утром или в 
дождливую погоду, когда пыльца прибита к 
земле;

• на улице носить очки — солнечные или 
обычные, они защищают глаза не только от 
света, но и от пыльцы;

• по возвращении с улицы мойте руки, по-
лощите рот, промывайте нос; 

• на окна повесьте москитные сетки;
• ежедневно проводите уборку в квартире.

4. Психические заболевания
Весной хандрят все — даже морально 

устойчивые и психически здоровые люди. 
Врачи считают, что виной тому десинхроз 
— сбой в работе биологических часов (он 
происходит из-за увеличения светового дня 
и приводит к несогласованности биоритмов 
различных органов и систем), неустойчивая 
погода, авитаминоз. Что делать? Ложиться 
спать раньше, по возможности — не пере-
напрягаться на работе или взять недельный 
отпуск на адаптацию. Впрочем, разгрузиться 
помогут и дружеские посиделки.

5. Кожные проблемы
С окончанием холодов часто обостряются 

экзема, псориаз, нейродермит, витилиго 
(белые пятна на коже) и демодекоз (пора-
жение подкожным клещом).  Как известно, 
прохладная погода и высокая влажность 
воздуха, характерные для весны, негативно 
сказываются на проблемной коже. Жертвой 
апрельских угрей становятся не только под-
ростки, но и женщины от 20 до 40 лет. Под 
воздействием сезонных факторов организм 
перестраивается, сальные железы пере-
стают справляться со своими функциями. 

Помимо этого весной активнее становятся 
клещи, живущие в домашней пыли и перье-
вых подушках, которые также оказывают 
негативное воздействие на кожу — на ней 
начинают появляться мелкие прыщики и 
воспаления, а на глазах — конъюнктивит. 
Чтобы избежать подобных дерматологи-
ческих неприятностей, весной нужно по-
чаще бывать на свежем воздухе, греться 
на весеннем солнышке, спать с открытыми 
окнами. Важно соблюдать строгую диету 
и избегать продуктов, вызывающих обо-
стрение экземы и нейродермита. Для 
профилактики этих болезней помогут 
лечебные ванны с шалфеем, ромашкой, 
чередой, семенем льна. При обострении 
сразу назначают мази, гормональные и 
другие препараты. 

6. Цистит
Весной женщины стремятся как можно 

быстрее избавится от зимних колготок 
и переодеться в обтягивающие юбки. 
Результат — цистит, с которым, по стати-
стике, за свою жизнь хоть раз столкнулась 
каждая вторая женщина. Предвестники 
цистита — учащенное мочеиспускание, 
рези и боли перед мочеиспусканием и во 
время него. Чтобы избежать этой напасти:

• избегайте переохлаждения,
• не носите узкое, обтягивающее и син-

тетическое белье — оно создает среду, 
благоприятную для развития бактерий,

• своевременно лечите все инфекции.
Помните, в здоровом мочевом пузыре 

бактериальный цистит не развивается. 
Этому всегда предшествует какая-то пато-
логия (либо аномалия развития, либо хро-
нические инфекции, либо приобретенные 
заболевания). Если вы лечитесь от цистита 
каждую весну — нужно выявлять и ликви-
дировать причину, которая его вызывает.
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Материал составлен Александрой Войстрик.

О СЕКЦИЯХ, КРУЖКАХ И ВЫБОРЕ…
Все родители мечтают о 

том, что бы их ребенок стал 
кем-то значимым, успеш-
ным. Под этими словами, как 
правило, мы имеем в виду  
профессию, статус, призна-
ние. Нам кажется, что, имея 
все вышеперечисленное, 
наш ребенок станет счаст-
ливым.  Мы сами придирчиво 
выбираем ему ВУЗ, совету-
ясь с подружками, знакомы-
ми, читая случайные отзывы 
в соцсетях. Одним словом, 
спрашиваем всех, кроме 
самого ребенка.  Ходить в 
кружки и  секции обязатель-
но! А как иначе? Так принято, 
так модно! Иными словами, 
мы создаем иллюзию.  И 
часто действуем не потому, 
что этого хочет ребенок, а 
для галочки, потому что так 
принято!  

Пару месяцев мы водили 
нашу дочь в кружок, где пре-
зентовалось развитие  четы-
рех направлений: актерского  
мастерства, хореографии, 

пения, изобразительного 
искусства. Когда мы побы-
вали на отчетном концерте, 
то мы были в большом шоке: 
качество  подготовки и про-
грамма намного хуже,  чем 
в детском саду! Никакой 
хореографии, а  выставка 
изобразительного искусства 
-  это обычные аппликации, 
которые многие дети дела-
ют дома с родителями.  Что 
нового узнал мой ребенок 
на этих занятиях? Чему его 
научили?  Ответы на эти во-
просы мы так и не узнали. И в 
тот момент я спросила себя: 
«А зачем ты туда водишь ре-
бенка? Для галочки?  А ему 
это нужно? Интересно?»  И 
решила для себя главное: ре-
бенок должен сам выбрать, 
чем ему заниматься! 

Очень важно, чтобы ре-
бенку нравилось то, чем он 
занимается. Например, у 
моей подруги сын отлично 
поет и ему   нравится петь.  Но  
только дома, не в музыкаль-

ной школе  и не на вокальных 
курсах!   Он просто поет:  для 
себя, для души. При этом он 
ходит в  футбол, в котором 
успехов гораздо меньше, но 
у него футбольная секция 
вызывает восторг!  Педагоги 
советуют подруге непре-
менно пойти в музыкальную 
школу  и развивать талант 
пения. Но если ребенок этого 
не хочет, то зачем? Может, 
и действительно, он мог бы 
стать талантливым певцом, 
но если ему это не нужно, то 
какой смысл? Нужно верить 
ребенку! Не исключено, что  
пройдет время,  и он сам сде-
лает именно   выбор в пользу 
музыкального образования, 
а не футбола! Может…  Но  
пока не стоит вмешиваться! 
Именно так и поступила, 
кстати, моя подруга, и, я ду-
маю, абсолютно верно. 

Я не спорю, нужно искать 
сильные стороны ребенка и 
стараться их развивать. Но 
если ребенку становится 

неинтересно, то лучше при-
слушаться к его мнению. 
Дети  очень сильно слышат 
себя, они четко понимают, 
что им нравится, а что нет. 
Они не думают о выгоде и 
перспективах, и это очень 
хорошо для самопознания, 
для этого нам и дано детство. 
Попробовать себя во всем 
и,  если нужно, сменить 150 
секций. Это, кстати, и есть 
норма: искать, ошибаться, 
пробовать и находить!  

Наша задача  - не про-
сто потакать ребенку:  не 
хочешь - будь по-твоему!  А 
помочь ему разобраться в 
себе, своих желаниях.    Ведь 
сложность детского возраста 
именно в том, что ребенок не 
всегда может объяснить то, 
что он чувствует, не всегда 
может даже сам понять,  что 
ему нужно.  А ведь впереди 
еще выбор профессии! И вот 
об этом мы тоже обязательно 
с вами поговорим… Но  уже в 
следующем выпуске!
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САД - ОГОРОД ВЕСНОЙ

С приходом весны садо-
воды приступают к обрезке. 
Если плодовый сад занимает 
значительную площадь, то к 
работам лучше приступать 
уже в конце февраля. В пер-
вую очередь удаляют сухие 
и сломанные ветки. Затем  у 
молодых деревьев проводят 
формировочную обрезку, у 
зрелых – корректирующую. 
Срезы диаметром более 2 см 
обрабатывают защитными 
средствами. Кроме традици-
онного садового вара появи-
лись современные препара-
ты, например, «РанНет».

Срезанные ветки лучше 
сжечь -  на них зимовали ли-
чинки вредителей и возбуди-
тели болезней. Если осенняя 
побелка смылась снегом, 
самое время возобновить ее, 

ведь в начале весны деревья 
страдают от резкого перепада 
дневной и ночной температур. 
Светлая садовая краска за-
щитит кору от трещин, отра-
жая избыток солнечного тепла 
с поверхности ствола и веток.

Особенно нуждаются в та-
ком уходе молодые дере-
вья. Побелкой покрывают не 
только ствол, но и одну треть 
скелетных веток.  Эту работу 
начинают в середине марта и 
приостанавливают с набуха-
нием почек. Раствор можно 
приготовить самостоятельно.

Смешать: 
l гашеную известь (или 

мела) – 3 кг;
l глину – 500 г;
l медный купорос – ½ кг;
l клей ПВА- 200 г;
l воду – 10 л.

В продаже появились совре-
менные готовые растворы, 
которые просты в примене-
нии и значительно экономят 
время, например:

l побелка акриловая «Green 
Squre»;

l краска садовая «Конкорд 
Ост»;

l паста известковая «Са-
довник»;

l смесь «Мичуринка – 2»

Перед покраской стоит об-
ратить внимание на погоду. 
Важно, чтобы на протяжении 
суток не было мокрого снега, 
иначе работа окажется на-
прасной. Некоторые декора-
тивные деревья и кустарники 
боятся весенних ожогов. Осо-
бенно уязвимы хвойные рас-
тения. Их укрывают защитным 
материалом белого цвета. 
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ПОСМЕЕМСЯ 
ВМЕСТЕ 

Дети - это прекрасно: куда ни 
сядешь — в попе  кубик. 

***
Говорят, что,  если хочешь 

увидеть виновника всех своих 
бед, посмотри в зеркало. Подо-
шла. Посмотрела. Простила…  
Ну,  не смогла я отругать такую 
Прелесть! 

***
Крыса — капитану корабля:                                                                                                                                 
— Слышь, передай своим, 

пусть завтра особо не кипишу-
ют. У нас просто учения! 

***
Утро. Жена — мужу:                                                                                                                                  
— Вася, а почему ты меня 

сегодня ночью называл На-
денькой?                                                                               

— Маша, не поверишь! При-
снилось, что я — Ленин! 

***
8 Марта, утро. Встаю, иду в 

ванную. Вдруг крик:                                                                                                               
— А ну легла обратно, я щас 

кофе принесу! 
***

— Бэлла Моисеевна, разре-
шите пригласить вас на танец?                                                                                       

— Ой, Фима, как приятно! А 
вы ночью не храпите? 

***
Расстояние "ПАРИЖ - ДА-

КАР"- это ерунда! Расстояние 
АВАНС - ЗАРПЛАТА -  вот где 
испытание! 

***
В любом крупном торговом 

центре, помимо комнат для де-
тей, должно быть оборудовано 
специальное место, где можно 
оставить мужа, чтобы он не ныл. 

***
Судя по нашим дорогам, за-

кончилась не зима, а война. 
***

Приезжаю домой , все на-
готовлено: и соус (картошка с 
мясом), и рис с мясом, и салаты, 
и разносолы - и про работу мои 
переживания жена послушала 
... Думаю — это счастье. Оказа-
лось — задний бампер. 
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ЭНЕРГИЮ МОЛОДЫХ – В ДЕЛО РАЗВИТИЯ ПРЕДПРИЯТИЯ
Активная молодежь – главная ценность любого предприятия. Имен-

но молодые блещут идеями и готовы искать нетипичные решения 
сложных вопросов. А для того, чтобы сплотить молодежь, необхо-
димы усилия, в том числе  и со стороны  руководства.  На днях для 
молодежного актива ОАО «Каменск-Уральский завод по обработке 
цветных металлов» прошел  командообразующий тренинг, который 
является частью курса, нацеленного на сплочение данной возрастной 
категории работников. 

«Молодежь должна быть одним целым, - рассказывает председа-
тель Молодежного совета ОАО «КУЗОЦМ» Артём Горбунов. – Данный 
тренинг – отличный способ познакомиться, узнать друг друга. Нам 
важно, что молодые работники предприятия  включились в общеза-
водскую жизнь, дали ей новый импульс».

Началось выездное заседание молодежного совета с мозгового 
штурма, в ходе которого молодые работники  строили планы на буду-
щее.  В  ходе активной дискуссии были озвучены   предложения о том,  
чего не хватает заводу сегодня. Среди самых популярных идей - раз-
витие новых видов спорта, поддержка творческой и талантливой мо-
лодежи, развитие экологических проектов, расширение социального 
пакета для работников. «Сейчас мы лишь генерируем идеи. Потом они 
будут оформлены и переданы руководству, чтобы выработать общий 
план работы молодежного совета», - говорят участники тренинга. 

Для того, чтобы ребята почувствовали дух команды  и смогли 
сплотиться для решения поставленных задач, им был предложен це-
лый комплекс   упражнений, которые помогают раскрыть в человеке 
качества, необходимые для работы в команде. Для этого на свежем 
воздухе был организован веревочный курс с элементами квеста. 

Молодежному совету ОАО «КУЗОЦМ» в его обновленном составе 
уже год, на сегодняшний день  в его активе более 60-ти человек. Ос-
новная цель – использовать по максимуму энергию молодежи, давая 
возможность не только карьерного роста, но и самореализации в 
общественной деятельности, творчестве, спорте.

Свободная касса: на Урале определены самые 
«расчетливые» компании

Екатеринбург, Сургут и 
Тюмень – города-лидеры 
на Урале по онлайн-рас-
чётам с покупателями 
через кассовые термина-
лы. По статистике теле-
ком-аналитиков, каждая 
третья SIM-карта «Мега-
Фона», установленная в 
онлайн-кассе, зареги-
стрирована в Свердлов-
ской области.

14 марта 2019 года, 
Екатеринбург. В этом году 
на онлайн-режим и смарт-
терминалы активнее дру-
гих переходят курьерские 
доставки. Лидеры по под-
ключениям онлайн-касс 
в регионе – компании из 
сферы розничной и оптовой 
торговли – именно они больше 
всего используют интернет-тра-
фик для отправки данных в ФНС.

1 июля 2019 года заканчи-
вается третий этап реформы 
контрольно-кассовой техники. 
Со второго полугодия все пред-
приниматели должны перейти на 
онлайн-кассы. По данным УФНС 
Свердловской области, к началу 

2019 года в налоговых службах 
региона по новому порядку уже 
зарегистрировано 80 тысяч еди-
ниц контрольно-кассовой техни-
ки, что в 1,8 раза больше парка 
ККТ старого образца.

Связисты МегаФона добав-
ляют: на Урале Свердловская 
область возглавляет рейтинг 
регионов по переходу на онлайн-

кассы. По количеству SIM-карт, 
установленных в онлайн-терми-
налах, и по их интернет-трафику 
свердловские предприниматели 
в 2 раза обогнали бизнесменов 
Челябинска и Тюмени.

«Малый и микро-бизнес все 
активнее переходит на смарт-
терминалы. По скорости подклю-
чений к онлайн-расчетам в Сверд-

ловской области традици-
онно лидер Екатеринбург, 
следом идут Новоуральск 
и Каменск-Уральский. Пик 
спроса на онлайн-кассы был 
в середине зимы, следую-
щую волну подключений мы 
ожидаем весной – в преддве-
рии вступления в силу нового 
федерального закона. Чтобы 
облегчить переход на он-
лайн-кассы, мы предлагаем 
малому бизнесу готовое ре-
шение – услугу «Онлайн-кас-
са под ключ», — рассказала 
Инна Смирнова, директор 
по развитию корпоратив-
ного бизнеса «МегаФона» 
на Урале.

Комплект «МегаФона» 
включает все необходимое 

для начала работы: онлайн-кас-
су, фискальный накопитель на 
15 или 36 месяцев, оплаченные 
услуги передачи фискальных 
данных в налоговую и SIM-карту 
с тарифом для контрольно-кас-
совой техники. Выгода при такой 
комплексной покупке составляет 
20%. Оформить заказ можно на 
сайте интернет-магазина.


